
   

Padre Rafael, polonês, removendo neve 

Com irmãs elizabetanas, que estão na 
Noruega há 145 anos 

 

CENÁCULO agosto 2025 – nº 324                NOTÍCIAS DA IGREJA 

No Círculo Polar Ártico: A sobrevivência da Igreja na Noruega depende... da limpeza da neve todas as 

manhãs. 

São 6h da manhã: levanto-me e faço o sinal da cruz; olho pela 

janela: a neve cobriu o segundo degrau da escada da igreja. Que 

pena! preciso encontrar uma pá. Primeiro, um café curto e 

forte. Depois, vou para a igreja: ajoelho-me por um momento diante 

do sacrário e acendo uma vela a Nossa Senhora: um ritual breve, 

mas revigorante. Depois, duas horas de remoção de neve. A paróquia 

aluga vagas de estacionamento; é uma fonte de renda. A condição? 

Remoção regular da neve; uma das condições para a sobrevivência 

da Igreja Católica na Noruega é... um caminho livre até a igreja. As 

igrejas protestantes geralmente abrem apenas aos domingos, enquanto aqui a vida continua todos os dias.  

Depois de limpar a neve, um banho quente para não passar mal. Depois, oração, lanche da manhã, trabalho:  a 

rotina diária é fundamental, especialmente quando se está sozinho durante a 

noite polar, quando corpo e mente podem entrar em colapso. O cuidado 

pastoral é diferente da Polônia, pois há menos pessoas, e a diversidade cultural 

dá uma atmosfera diferente: Minha paróquia tem 520 pessoas, de mais de 40 

países. Além de celebrar os sacramentos, viajo para outros três lugares: um a 

20 km antes do Cabo Norte, outro a cerca de 180 km de distância, e o terceiro 

a 370 km, onde há 4 ou 5 pessoas na missa, missa sempre combinada antes. 

Chegar lá é uma coisa; voltar é outra história. Devido às condições climáticas 

(neve, avalanches...) às vezes chegar é impossível. Por isso, sempre carrego 

comigo, no carro, uma garrafa térmica, algo para comer, uma pá e um 

quentinho saco de dormir; também remédios e mais coisas, porque nunca se sabe onde terei que passar a noite. 

Além do cuidado pastoral, há a vida cotidiana: limpar, lavar, cozinhar, cuidar da igreja; aqui não há empregada 

doméstica, nem sacristão. Eu gosto desta vida: ela me ajuda a me integrar à realidade das pessoas a quem prego 

o Evangelho. 

*Abençoai, Senhor, os chamados à fé hoje no mundo: que cheguem ao 

batismo e à santidade. Amém.                      
 Massacre na Igreja Síria - “No dia em que nossa Igreja comemora todos 

os seus santos, se levantou a mão traiçoeira da iniquidade matando 

nossos queridos irmãos durante a missa na igreja de Santo Elias, em 

Damasco”. Assim o Patriarca grego-ortodoxo de todo o Oriente deu ao 

mundo notícia do massacre que terroristas cometeram no domingo 22 de 

junho. O assalto começou com numerosos tiros a partir do exterior da igreja; depois, dois kamikazes entraram 

pela porta de traz com cinturas explosivas e fizeram estragos. Os tiros atingiram as janelas da igreja, de modo 

que os fiéis, apavorados, se recolheram ao redor do altar. “Aí o kamikaze acionou a cintura e vi os corpos de 

meu marido e de meu cunhado, explodir no ar, despedaçados”, diz a testemunha ocular Laure al Nasr. Um 

balanço provisório deu 25 mortos e 63 feridos. O governo culpou membros do Daesh, ‘Estado Islâmico’. Foi 

um ataque contra a presença cristã no Oriente Médio. ‘Todos os cristãos na Síria e no Oriente Médio foram 

atingidos’, disse o Card. Gugerotti, encarregado das relações com as Igrejas Orientais. O Patriarcado Grego-

Ortodoxo de todo o Oriente não está em comunhão plena com Roma; mas, expressando a 

proximidade da Igreja Católica aos cristãos da Síria, o Cardeal disse: “Não podemos mais nos 

dar ao luxo de nos distinguir. Todos somos vítimas! Os cristãos da Síria e do Oriente Médio 

são parte da nossa família. Alimentam-se do mesmo Corpo e Sangue do Senhor, creem no 

Deus encarnado, crucificado e ressuscitado, e por isso são carne da nossa carne”.*Pai do 

céu, ofereço meu sofrimento junto com Jesus pela salvação do mundo. 8 bilhões! “A favor dessa imensa 

humanidade é evidente a urgência da missão. Nenhum crente, nenhuma instituição da Igreja se podem 

esquivar deste dever supremo: anunciar Cristo a todos os povos (J.P. 2º-R.Mi.3). 
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                                                               NOTÍCIAS DA OBRA 

 
01.- Pe. João Holek, nascido no Paraná, está em Pemba/Moçambique. É o primeiro presente de 

                                   2025, decidido pelo Congresso de S.J. do Rio Preto, a 01 de junho.    

                                    joaoholek@hotmail.com 

** As Congregações entendem o ‘presente’ dos Cenáculos: 

“Por experiência própria, sei o quanto é importante receber o carinho dessa organização única 

e pioneira no Brasil”. - Sandra R. Amado/Combonianas: 

“Pe. José, a Ir. Isabel assumira temporariamente a função de ecônoma. Agora quem está nesta 

função sou eu. Acompanhei a fala da Isabel com o Sr.; por isso me inteirei do assunto. O Sr. pode enviar sim o dinheiro para as 
missionárias, que farei o repasse a elas”. - Ir. Edilucia/Cat. Franciscanas  

“Com toda fidelidade, os valores têm sido repassados às nossas irmãs brasileiras que trabalham no exterior. Os trâmites são feitos 

através de Itália; e, pelo que eu sei, as irmãs vos agradeceram, sinal 

de que a oferta chegou ao destino”. - Ir. Maria de Jesus/Xaverianas. 

** e as missionárias também entendem: 

“Vivo a missão que Deus me confiou há 15 anos na Tailândia. Eu 

nem sonhava que tinha um grupo assim que acompanhava de 

pertinho os missionários... Através de vocês nos sentimos abraçadas 

por essa grande mãe, que é a Igreja”. - Ir. Maria Elizabete 

 

== Para OCM, todas as missionárias são da Igreja; não importa o 
nome da Congregação; todas são religiosas, irmãs. A falta de espaço 

nos sugeriu evitar o título de Ir.; mas, todas são dignas. 

A seguir, em ordem de país, as presenteadas: 

02.Ana – Angola - anacorbani3@gmail.com   

03. Luciene – Angola - oliveiramacedo@gmail.com   

04. Najila – Angola - najilapereira2018@gmail.com  

05.  Geny – Camarões - genydasilva@yahoo.com.br 

06. Elza – Camarões - elbroge@gmail.com   

07. Naira – Camarões - machadonaira@yahoo.fr   

08.  Creny – Chade - crenymariadacruz@gmail.com 

09.  Nilma - Chade - nilmajesus1962@gmail.com 
10. Maria do ES – Chade                                                            

11. Alzira- Guatemala - alziramunhoz2@gmail.com         

12. Juciele- Guatemala - jucieleaguiarmoura@gmail.com   

13.-Perciliana- Guatemala - perciliana_santana@yahoo.com  

14. Neusarina – México - n.caravelas@hotmail.com   

15. Eurides- Moçambique - brindalima@yahoo.com.br                   

16. Creuza – Moçambique - creuzanastacio@gmail.com    

17.  Francinete - Moçambique - francinetecarapira@yahoo.com.br                                                                                        

18.  Vera Lúcia - Moçambique - veraluciageraldo@gmail.com                                                         

19.  Daniela – Rep. Centroafricana - danifanticomb@gmail.com 

20.  Luzia – Rep. Centroafricana - premoliluzia@gmail.com 

21.  Luciene – Rep. D. Congo - lucirodriguesmc@yahoo.com.br 
22. Almerita – R.D. Congo - ramosalmerita@yahoo.com.br                                                           Cenáculo - Par. S. Tarcisio  

23. Maria José – Rep. D. Congo - zmpimentel@gmail.com                                                               Rio de Janeiro - Recreio        

24.  Elisabeth – Togo - bettyimperial25@gmail.com 

25. M. Elizabete – Tailândia - mxbete343@gmail.com  

26. Catarina – Tailândia -pakkretcatarina@gmail.com  

 

Esses presentes são as ofertas que os cenáculos depositaram na conta de 

OCM durante os meses de 2025. 

Você pode escrever um e-mail; isso não interfere com nosso serviço de 

contatos. Escreva: vão gostar. 

Outros missionários, especialmente em Guiné Bissau, serão 
contemplados, quando tivermos saldo suficiente na conta bancária. 

Continuemos orando e depositando. 

 

*‘A PAZ DE CRISTO! Estou enviando o recibo das ofertas do 1º 

semestre 2025. Graças a Deus, estamos conseguindo rezar o terço todos 

os meses, quase sempre só mulheres (um marido esteve num terço), umas    

online, outras presencial. E sempre com grande alegria, principalmente  

durante o lanche. - Att. Casal Santos em Sorocaba                                        Cenáculo – Terço dos homens -S. Suzana – Morumbi - SP 

 

**Conta para depósito das ofertas:                                                                                  

Obra dos Cenáculos Missionários – CNPJ 03.821.779/0001-02 – Itaú ag.1572; cc. 22888-8; Pix ocenam@uol.com.br   

                      “Nossa gratidão à OCM. Deus continue abençoando”. - Ir. Edilúcia, ecônoma.  
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