
 

OBRA DOS CENÁCULOS MISSIONÁRIOS - CNPJ 03.821.779/0001-02 - R. Barão de Itaúna, 237 - Alto da Lapa - 05078-080 - S. Paulo - SP  
Te!. (11) 3831.2050 / Fax 3641.9218 - www.cenaculosmissionarios.org.br - ocenam@uol.com.br - obra@cenaculosmissionarios.org.br  
S. Paulo: Itaú ag. 0788 cc.34748-2; Caixa Ec. Fed. ag. 1221 cc.003.671-7; Sorocaba: Caixa Ec. Fed. ag. 2196 cp.013.52063-7; Jundiaí: ag. 0796 cc.72593-5 

Rio de Janeiro: Bradesco ag. 3019-8 cc.74537-5; Belo Horizonte: Itaú ag. 3056 cc. 15575-1 

 

                        1. ORAÇÃO E CONVERSÃO 

“A fé, o desejo de crer, é graça de Deus”(S Tomás de 
Aquino,  Suma Teológica II II q 4)  
   * Terço pelos 5 continentes.... 

      *Intenção do mês: “A fim de que os cristãos, que atuam 
nos territórios em que as condições dos pobres, dos 
fracos, das mulheres e das crianças são mais trágicas, 
sejam sinal de esperança, graças a seu corajoso 
testemunho do Evangelho de solidariedade e do amor”, 
nós Vos pedimos... 

* “Aos 7 anos, sem ninguém me ensinar, eu 
sentava, com as pernas cruzadas em ‘posição de lotus’ e 
meditava”, conta João, um jovem espanhol de 26 anos que 
acaba de entrar para um seminário beneditino.”Ao saber 
disto, uma vizinha que era budista trouxe um monge 
tibetano para me conhecer. Ele disse que eu era a 
reencarnação de um lama do século 4º com grandes 
poderes de cura e queria ser meu tutor. Minha mãe, 

católica não praticante, concordou. 
Comecei a ter aulas de budismo, de artes 
marciais e exercícios de meditação. Aos 15 
anos fui declarado lama. Como era a 
reencarnação de um ‘mestre da cura’, com 
frequência me levavam para rezar por 
pessoas doentes. Fui ver uma menina 

pequena, que tinha chegado com seus pais há pouco 
tempo da Índia. Ela apresentava uma canseira constante, 
apesar de seus exames médicos não acusarem nenhuma 
alteração. Fiz orações e rituais budistas durante  várias 
horas, mas nada adiantou. Saí triste e aborrecido. Antes 
de chegar na esquina, um mendigo me chamou, entregou-
me um livro e pediu que o abrisse. Era a bíblia! E a 
página aberta contava um milagre de Jesus: a cura da 
filha do oficial romano. Essa passagem me deixou curioso 
e fui saber mais sobre Jesus até que... me apaixonei.! 

2.  SACRIFÍCIO 

   “O Cristianismo não é uma fé da comodidade; é uma 
escalada exigente, que implica em renúncias e 
sofrimentos”     (Bento 16-Audiência Geral 5/11/08) 
*“Fui para Serra Leoa, África, em janeiro de 1998, aos 
45 anos”, conta o padre espanhol Garayoa. “Mal cheguei 
e fiquei com febre tifóide. Estava me recuperando no 
hospital, quando os rebeldes atacaram e levaram 5 
espanhóis como reféns: 1 leigo, 3 religiosos e eu. Todo 
dia, na prisão, eu celebrava a missa com meus 
companheiros.  Depois de 1 mês no cativeiro, avisaram 
que iam me fuzilar naquela madrugada. Dei então a 
absolvição geral, nos abraçamos e nos despedimos. A 
misericórdia de Deus, porém, é grande:  naquela noite os 
rebeldes fugiram e 3 dias depois fomos libertados pelos 
soldados da ONU. Fui enviado para o Texas, Estados 
Unidos, e trabalhei durante 8 anos, com imigrantes 
hispânicos . Aos 53 anos, soube que precisavam de 
sacerdote em Serra Leoa. Decidi voltar à África, apesar 

de todos acharem uma loucura. A Missão chama com a 
voz de Deus! Nesses 3 anos desde que voltei, já tive mais 2 
febres tifóides e 10 febres da Malária. Estou aqui, não por 
solidariedade, estou aqui pela fé, porque sou sacerdote e 
anuncio a Boa Nova.” 
   Ó Pai do céu, ofereço o meu sacrifício junto 
com Jesus pela salvação do mundo. Amém. 
                               3. VOCAÇÃO 
   “Dia após dia anunciai sua salvação; manifestai a sua 
glória entre as nações.” (Salmo 95) 
*De Guiné Bissau, África- carta de pe. Lúcio Santos: 
        “Muito obrigado pela carta e pelo Presente. 
Formamos um só corpo, cada um com sua função de: 
fazer Jesus Cristo mais conhecido e amado.  A Obra dos 
Cenáculos Missionários mostra esta maturidade de Igreja 
que assume a evangelização além fronteiras...Sou padre  
da arquidiocese de Florianópolis e  estou aqui na diocese 
de Bafatá em contato com uma realidade de muita miséria 
e um comportamento passivo que vem do longo período 
colonial. A Palavra de Deus é plantada devagar, à medida 
em que nos dispomos a regá-la com a dedicação de nossa 
vida... Minha benção a todos vocês!” 

  Pelos missionários brasileiros a serviço dos 
povos nós vos pedimos... 

                4. TESTEMUNHO 
“Brilhe a vossa luz aos olhos dos homens, pelas vossas 
boas obras  reconhecerão vosso Pai celeste.” (Mt 5, 16) 

* Em fevereiro passado, o Primeiro Ministro 
britânico Gordon Brown, em visita ao Vaticano, agradeceu 
ao papa Bento 16 por ter sido o primeiro, em 2006,  a dar 
seu apoio à ‘Campanha de Vacinação nos Países em 
Desenvolvimento’,  lançada na época pelo próprio Brown. 
O papa comprou o Título  Nº 1 da Campanha que já 
vacinou até hoje 1 milhão de crianças até 5 anos. 
 Para que os católicos do nosso bairro participem mais 
da missão universal  nós Vos pedimos... 

      5.  AJUDA 
         “Aprendam também os nossos a praticar boas obras 
para vir em auxílio das necessidades urgentes.” (Tito3,14) 
 * Em Parintins, Amazonas, a catedral de Nossa 
Sra. do Carmo, encaminhou as ofertas de 3 celebrações 
para o padre Jaime Coimbra, natural de Maués, AM, que 
está em missão em Guiné Bissau, África. “Todos 
colaboraram”, declarou o pároco. “As crianças trouxeram 
as moedas de seus cofrinhos. Foram coletados R$ 
4.300,00”. Parintins demonstra, com este gesto de 
solidariedade que “a conversão pastoral de nossas 
comunidades exige que se vá de uma pastoral de mera 
conservação para uma pastoral de missionária de fato” 
como ensina o Documento de Aparecida (DA370) 
       * Coleta, se possível cantada. 
“Recebei,  ó Deus, as ofertas de vossos servos, pelas 
quais concedeis a salvação mesmo àqueles que não vos 
conhecem .  Amém”  
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                                                                  NOTÍCIAS DA OBRA 
Olá, Irmãos!  Olá, Irmãs! - Estamos de volta, agradecidos aos Amigos de Itália que nos ajudam na manutenção da  Obra. 
Para honra de todos os nossos Benfeitores nós retomamos nossa  tarefa missionária . 
 Na Sede estamos empenhados com a auto-sustentação. No ano passado compramos um terreno com esta 
finalidade, e neste ano estamos construindo nele um galpão cujo aluguel nos pague as despesas básicas da Obra.  
 O número dos missionários ajudados com nosso Presente de Natal 2008 foi fechado em 141; e tudo isso foi 
dinheiro dos cenáculos, só deles (as ofertas dos Benfeitores foram para o terreno acima)! Quando estávamos distribuindo 
o “Presente de Natal” lamentávamos: “É pena: os nossos missionários vão receber menos que no ano passado porque a 
nossa moeda foi desvalorizada frente ao dólar.” A Secretária respondeu: “Não se queixe demais, pe. José! Notícias vindas 
de Angola dizem que nossas missionárias ao receber o dinheiro deram pulos de alegria e correram cantando à igreja para 
agradecer a Deus!” Como Deus abençoa nossos esforços!  
 Somos gratos também aos que escreveram as cartas aos missionários, um serviço carinhoso que só o Senhor 
Jesus pode recompensar. Considerem este testemunho, mesmo que não seja de brasileiro: “A maior ajuda que vocês 
podem dar a nós  é mesmo a oração. A ajuda de Deus permite conservar o entusiasmo pela missão. Estou aqui na Líbia 
faz 30 anos ( NB- Em Líbia anos atrás foram seqüestradas duas missionárias brasileiras). O povo muçulmano aprecia a 
nós missionários, pois vê que nos desgastamos  por Deus e pelos pobres. Porém do ponto de vista religioso, os frutos do 
nosso testemunho são praticamente zero. Sem a ajuda de Deus somos tentados de voltar à nossa pátria. Precisamos 
trabalhar com humildade e constância, mesmo sem ver resultados. Mas, Deus está mudando a cabeça deste povo: 
acredita cada vez menos ao que dizem os extremistas islâmicos, a saber, que nós cristãos somos os inimigos do islam” 
 O ano 2008 foi importante para nós: houve um trabalho persistente que levou  ao Estatuto Canônico e ao acordo 
com o Comire Sul 1 (=Conselho Missionário Regional Sul 1, ou seja, do Estado de S Paulo). Agora temos um único e 
mesmo Estatuto, reconhecido pelo civil e pela Igreja. É uma bênção ‘personalizada’.  
 Pelo acordo com o Comire, será esse órgão da CNBB que colocará o próximo Secretário Geral, substituindo o pe. José. e 
daqui por diante sempre. A Obra ficou ligada à CNBB por intermédio do Comire  (Vocês procurem informar-se sobre o 
que é  Comire, Comidi e Comipa). Há conseqüências. Por exemplo, nós  já prometemos nossa cooperação com os 
missionários enviados pelo Comire à Amazônia. 
 Forçosamente, por causa de tantos trabalhos, o pe. José ficou mais preso em S. Paulo; mas não esqueceu as outras 
cidades do Brasil; antes, espera em 2009 dar mais atenção a elas. 
 * Agora, algumas notícias dos Cenáculos. 
 No dia 7 de março faleceu no Rio de Janeiro a Sra. Vera Maria, mãe do nosso querido Guilherme. Sempre 
humilde, cheia de sabedoria cristã, e serviçal.  Somos gratos a Deus por ter colocado essa mulher em nosso trabalho. 
Ainda no Rio: o Bradesco  mudou a nossa agência; manteve o número da conta, mas mudou o número da agência. Então 
os Cenáculos do Rio de agora em diante depositem seu presente  em Nome de  
                               Obra dos Cenáculos Missionários – Bradesco ag. 0814-1;   c/c nº   074.537-5 
Um agradecimento carinhoso vai para Da. Maria Augusta que acompanha no Rio essa conta, com muita dedicação. 
 De Brasília, Arlete, muito zelosa (o Senhor a abençoe!) realiza cenáculo também em janeiro. Parabéns à turma 
toda! Porém, nós achamos prudente ‘decretar feriado’ o mês de janeiro. Aproveitamos o embalo da carta de Arlete (ela 
não leve a mal; temos toda estima; servem-nos seus exemplos concretos): “Estamos escolhendo o título de N. Senhora 
para o Cenáculo”. OK! Ela merece!  Todavia para nós Vocês identifiquem o seu Cenáculo com o endereço de correio e 
da paróquia na qual estão localizados. Nós devemos dar conta às Dioceses e às paróquias. 
 Uma atenção para os que recebem o boletim por e-mail. È um experimento. Por enquanto, só recebem por e-mail 
os cenáculos que têm cadastro de correio em nossa  sede. Imaginem o que pode acontecer com  um e-mai desconhecido: 
alguém formando cenáculos, arrecadando dinheiro para si  próprio, em nosso nome, sem nós podermos controlar; e as 
paróquias se queixando... Na pastoral exige-se identificação e controle. Voltaremos sobre o assunto. 
 Esta página hoje acabou; o ‘Nosso Jeito’ ficou embutido nas notícias.  
 Terminamos lembrando o dia 18 de abril,  13ºaniversário do 1º cenáculo, é nossa festa. Comemoremos! 
 Para quem estiver em S. Paulo temos este programa na sede: 
                                                  18h       -  Reunião do Conselho Geral 
                                                  19,30h  -  Cenáculo na Sede    
                                             20,30h  -  Confraternização  
   
                                                                                          Feliz Páscoa! 
                                        A Ressurreição do Senhor é a nossa força. 
                         
pe. José Stella 
 


